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Agenda

1. Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

2. Exkurs : Modelle zur Entstehung von Unfallen

3. Altersbedingte Veranderung in der Fahrperformanz
4. Anpassung Altere an  Performanzeinbussen

5. Als Fazit : Massnahmen
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Frauen haben ein geringeres Unfallrisiko

Unfallwahrscheinlichkeit nach Geschlecht, Nationalitat und Alter in Prozenten 2012
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In jungen und in fortgeschrittenen Jahren ist das Unfallrisiko mit Personenwagen erhéht. Zudem ist fiir Manner die Wahr-
scheinlichkeit hdher, in einen Autounfall verwickelt zu werden, als fiir Frauen. Fir diese Auswertung geht das Forschungsteam
von einer identischen Fahrleistung von rund 7°600 Kilometern pro Jahr aus. QUELLE: FORSCHUNGSPAKET VESPA/HOCHSCHULE LUZERN
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1. Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

- U-formiger Zusammenhang zwischen verkehrsleistungsbezogenen
Unfallrisiko und Alter (Moser, 2004 ; Ohnmacht et al., 2014 )

- Bezogen auf die Personenkilometer sind unter 25 -jdhrige und Uber
75 -jahrige  Autofahrer in der Schweiz haufiger in Unfélle verwickelt als
andere Altersgruppen

- Geringere absolute Unfallzahlen bei alteren Verkehrsteilnehmern  u.a. durch
geringere  Exposition  erklarbar :

- Senioren sind seltener als Autofahrer am Strassenverkehr beteiligt und
die durchschnittiche Fahrleistung pro PW und Jahr ist geringer als bei
jungeren Altersgruppen

Doch :
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65+: Deutlich mehr im Auto aktiv unterwegs
30% mehr PW-Kilometer seit 1994

Anteil FUhrerscheinbesitzer
in
8
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65-79 Jahre

Eigene Darstellung

Quelle: Bundesamt flr Statistik/Raumentwicklung -

MZMV 2010, weiterfiihrende Literatur: ARE (2013)
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Motorisierung der jungen Alten

PW-Nutzung und Tagesdistanzen haben zugenommen

Unterschied zwischen Geschlechtern verschwindet

Gestiegene Bedeutung der jungen Alten als Neuwagenkaufer

ODemogr af i Wandele &

- Alterung der Gesellschaft = hoherer Motorisierungsgrad mit PW

- Altersquotient + 65 nach BFS:

Bevolkerungsentwicklung Agglomeration Luzern 2013-2035
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Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

Eher Unfallverursacher oder eher Unfallopfer?

VeSPA - Schweiz (Ohnmacht et al., 2014):

Altere werden haufig als Unfallverursacher statt als
Unfallopfer registriert.
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Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends
Was sind typische Unfallursachen?
VeSPA - Schweiz (Ohnmacht et al., 2014):
uberreprasentiert sind Fehler bei der Beachtung von
Verkehrsregeln ( Signalisation  , Vorfahrt, Kreuzungen)
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Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

Unfallschwere - VeSPA - Schweiz (Ohnmacht et al., 2014 ):

die Wahrscheinlichkeit schwer verletzt oder getotet zu
werden, steigt mit zunehmenden Alter
(hier betrachtet nur PW - Unfalle)
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1. Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

Prospektive Entwicklung

- Zunahme des Anteils alterer Verkehrsteilnehmer durch
demographischen Wandel (alternde Gesellschatft)

- Gleichzeitig veranderte Mobilitatsbedtrfnisse alterer Generationen im
Zuge gesellschaftlicher Wandlung (mobile Gesellschatft, Schlag, 2008;
Schlag & Beckmann, 2013)

- Kohortenph&nomene . deutliche Zunahme von Lenkerinnen in alteren
Altergruppen

- Vergleich von Mikrozensus 1994 vs. 2000 starkster Zuwachs an
Fuhrerausweisbesitzer bei Frauen zw. 55 -75 Jahren (Moser, 2004)
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1. Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends
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Frognose des Anteils alierer Stralienverkehrstoter an allen Stralienverkehrstoten
in der EU-27 bis zum Jahr 2050 (European Transport Safety Council, 2008)
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1. Alter und Verkehrsunfalle: Situation und Trends

Auswirkung auf zukinftige Verkehrssicherheit
Anstieg von Verkehrsunfallen alterer PW - Fahrer wahrscheinlich

- Fdr Deutschland
- 2005 in der Gruppe der tber 64  -jahriger Verkehrsteilnehmer erstmals

mehr Verkehrstote zu beklagen als in der bisherigen Risikogruppe der
18 bis 24 -Jahrigen (Schade, 2008)

- In der Schweiz
- 2012 ebenfalls (geringfligig) mehr Verkehrstote in der Gruppe 65+ als in
der Gruppe der 18-24 jahrigen (bezogen auf PW-Lenker)
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2. Exkurs: Modellvorstellung zur Entstehung von Verkehrsunféllen

REFERENZ:
Praferierte Comparator
A.Schwierigkeit

- Unfall / Kontrollverlust:
Anforderungen Fahraufgabe >

Bewaltigungskom nz
e ewaltigungskompete

Aufgaben-
schwierigkeit (S)

OUTPUT:
Regulation

- Regulativ - die Anforderung
kann angepasst werden durch
die Fahrweise:
(Geschwindigkeitswahl,
Streckenwahl etc.)

Anforderung
Fahraufgabe (0)

Bewaltigungs Bewaltigungs Anforderung
-fahigkeit (O) -fahigkeit (S) Fahraufgabe (S)

Capability (C) Demand (D)

T
1
Safety :
1
1

Margin
N > I
Kontrolle [« I Kontroll- I »| UNFALL!
C>D | C<D| verlust Kompensation
l durch Andere
v
»Lucky Escape”

Wirkmodell Unfallentstehung, Fuller 2011, adaptiert Ohnmacht et al., 2014)
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3. Altersbedingte Veranderung in der Fahrperformanz

REFERENZ:
Praferierte Comparator
A.Schwierigkeit

INPUT:
Aufgaben-
schwierigkeit (S)

OUTPUT:
Regulation

Bewaltigungs 3ewaltigungs Anforderung Anforderung
-fahigkeit (O) -fahigkeit (S) Fahraufgabe (S) Fahraufgabe (O)
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Fahrperformanz

Kritischer Punkt: Bewaltigungsfahigkeit

Fahr -
relevante

Situation

Umwelt -
information

Pfoblemfelder Alterer PW

Feedback

Sensorik Kognitive Entscheidung
(Beispiel : Verarbei - Handlungsvor -
Auge ; Ohr) tung bereitung

Handlungs -
ausfuihrung

- Fahrer (Schlag, 2008, - Auszug)

Auge:
A Sehscharfe, statisch und
dynamisch

A Sichtfeld, peripheres Sehen
A Farbsehen

QKRiwSTH

A Akkommodation nah/fern,
Fixationsspriinge

A Adaptation: hell / dunkel

A Blendempfindlichkeit

Ohr:_

A Horschwellen (Lautstarke,
Frequenz)

A Diskriminationsfahigkeit

A Hérschaden

Folie 16, 14.11.2014

A Vigilanz, Ermiidung
A Orientierungsgeschwindigkeit

Reaktion: Entscheidungszeit
Probleme bei

Selektive Aufmerksamkeit
(Komplexitat), Konzentration
Leitsungsfahigkeit
Kurzzeitgedachtnis
Abrufgeschwindigkeit

Langzeitgedachtnis
Umstellungsfahigkeit, Flexibilitat
Differenzierung,
Mustererkennung

Mehrfachtatigkeiten

Ausmalf an Reiz -Reaktion -
Automatisierungen

Zdgern, Subjektive Unsicherheit

Reaktion, Bewegungszeit
Beweglichkeit, Verfugbarkeit von
motorischen Reaktionen
(Muskeln, Gelenke, Wirbelsaule)
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3. Altersbedingte Veranderung in der Fahrperformanz
Beispiele: Laborstudien / Fahrversuche mit Alteren (Weller, 2008)
A Sehscharfe:
Alter N Min Max M (SD) N mut % nicht
(Jahre) Visus < bestanden
0,7
bis 55 20 .50 2.00 1.40 (.39) 1 5.0
64 bis 69 39 .50 2.00 1.15(.34) 3 7.7
70 bis 74 26 40 1.60 99 (.26) 3 11.5
ab 75 20 32 1.25 78 (.23) 8 40.0

A Verengung Gesichtsfeld (Periphere Wahrnehmung):

Folie

bis 55 Jahre MW = 169,1°
64 bis 69 Jahre MW = 150,8°
70 bis 74 Jahre MW = 138,3°
75 Jahre + MW = 137,8°
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3. Altersbedingte Veranderung in der Fahrperformanz

A Kognitive Verarbeitung:

350

300

250

200

150

Darbietungsdauer [ms]

100

50

UFOV-Untertest Selektive Aufmerksamkeit: Notwendige

bis 55 64 bis 69 70 bis 74 ab 75
Altersgruppen

(Weller, 2008)
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A Blickverhalten (- hier Schulterblick auf Autobahnfahrten):

120.07

100.07
80.07

60.07 19 /e
41

40.07

Anteil Situationen mit Schulterblick
(Ausscheren + Einfahren) AB

20.0- T T .

* *

| I 1 1
bis 556 64 bis 69 70 bis 74 ab 75
Altersgruppen (Fahrversuche)

(Weller, 2008)
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4. Anpassung an Leistungseinbussen

REFERENZ:
Praferierte Comparator
A.Schwierigkeit

INPUT:
Aufgaben-
schwierigkeit (S)

OUTPUT:
Regulation

Bewiltigungs Bewiltigungs Anforderung Anforderung
-fahigkeit (O) -fahigkeit (S) Fahraufgabe (S) Fahraufgabe (O)
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